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DROGI CZYTELNIKU!

Klub Kulturalny dziala nieprzerwanie juz
,gj drugi rok szkolny! W czasie maszych spotkan
4 poruszaliémy wiele tematéw historycznych,
ktérym towarzyszyly czesto réznorodne emocje i go-
race dyskusje. Na porzadku dziennym byly migowe
okrzyki ,,Naprawde?!”, ,,Jak to mozliwe?!”, ,To on?!”,
po czym uczestnicy wychodzili ze spotkania klubu z
ciekawostkami historycznymi.
Wielka szkoda, ze wszystko pozostawalo za drzwia-
mi Klubu Kulturalnego - czesto tak mysleli$my.

W zwigzku z tym podjelismy decyzj¢ o utworzeniu

dodatku do gazetki szkolnej pt. ,,Rozmoéwki histo-
ryczne’, by dzieli¢ si¢ naszymi odkryciami ze spo-
tecznos$cig Przystanku Lucka.

Przyszto nam zy¢ w czasach pandemii COVID-19.
Ostatnio na spotkaniu dzieliliémy si¢ refleksjami,
jak to bylo z epidemiami w zamierzchlej przesziosci.
Wynik naszych rozméw przedstawi w ponizszym ar-
tykule jeden z uczestnikow Jakub Pogorzelski. Zapra-
szamy do zapoznania si¢ z tekstem i dalszej wspdlnej
refleks;ji.

Tomasz Adam Swiderski

EPIDEMIE W

}  Nie ma zadnych watpliwosci, ze pandemia
| = koronawirusa zapisze si¢ w historii i stanie
I1  sie przedmiotem goracych dyskusji dla przy-
sztych pokolen. Jest duze prawdopodobienstwo,
ze $wiat po pandemii nie bedzie taki sam. Historia
wielokrotnie pokazala, ze epidemia potrafi wywro-
ci¢ zycie ludzi do géry nogami. W dawnych dzie-
jach epidemie przewaznie mialy zasieg lokalny albo
kontynentalny, gdyz byl niski poziom mobilnosci
(przemieszczania si¢) wsrod ludzi. Najczesciej zarazy
obejmowaly cale panstwo lub kontynent, np. dzuma
rozprzestrzeniala si¢ po calej Europie albo czarna
ospa — po obu Amerykach. W XIX i XX wieku roz-
wijala si¢ technika, ktéra z kolei wplynela na rozwdj
transportu. Przekladalo sie to na wzrost liczby oséb
przemieszczajacych si¢ z jednego miejsca do drugie-
go. To dlatego epidemie, ktére wybuchaly w dwoch
ostatnich stuleciach, bardzo czesto obejmowaly caly
swiat.

Na przestrzeni wiekéow przeszto kilka $miercio-
no$nych epidemii: dzumy, cholery i hiszpanki.
Na koncu warto sobie zada¢ pytanie, jak ludzie sobie
radzili z epidemis, skoro w tamtych czasach nie byto

PRZESZLOSCI

powszechnego dostepu do medycyny. Jakie mieli me-
tody walki z zarazg?

Zaraza ateriska, www.wielkahistoria.pl

Pierwsze informacje o epidemii siegaja czasow staro-
zytnych. Najstarsze zapiski dotyczace pomoru siegaja
az 1500 r. p.n.e. Jednak najbardziej znang epidemia
w okresie starozytnym byla ,zaraza atenska” w 430
roku p.n.e., ktora zabila wielu mieszkancéw Aten.
Jedna z ofiar byl krdél Perykles. Do dzisiejszych cza-




séw nie wiadomo, jaka choroba wywolata epidemie.
Istnieje wiele roznych teorii. Mogla to by¢ dzuma, ty-
tus, szkarlatyna, ospa albo wirus Ebola. Swiadkiem
tych wydarzen byl grecki historyk Tukidydes, ktéry
opisal przebieg epidemii oraz objawy choroby. To
wlasnie miedzy innymi epidemia wplyneta na poraz-
ke Aten w wojnie peloponeskiej trwajacej w latach
431- 404 p.n.e.

Jedna z najglosniejszych epidemii w historii jest plaga
dzumy, inaczej nazywanej czarng $miercia. Jak wia-
domo, szczyt jej nastapil w XIV wieku, kiedy ta cho-
roba zabita okoto 1/3 ludnosci Europy. Warto zwréci¢
uwage na to, ze dzuma pojawita sie duzo wczesniej,
bo juz w VI wieku. Epidemia wybuchta kilkakrotnie
w 541 roku i wracala kilkakrotnie do okoto 750 roku.
Ta epidemia jest nazywana inaczej DZumga Justyniana
(od imienia wladcy Cesarstwa Bizantyjskiego, ktory
wowczas panowal). W takim razie skad sie wziela
dzuma? Prawdopodobnie choroba wywodzila sig
z Egiptu pdzniej przeniosla si¢ na sasiednie obszary,
az w koncu trafifa do Konstantynopola, 6éwczesnej
stolicy Cesarstwa Bizantyjskiego. DZuma byta wywo-
tana przez szczury, ktére podrézowaly wraz z ludzmi
na statkach kupieckich. Trudno jest okresli¢, ile 0s6b
wowczas zmarlo. Wczedniej oszacowano, ze epide-
mia pochtoneta 25-50 milionéw ofiar. Jednak ostanie
badania prowadzone przez naukowcow wskazywaly,
ze liczba ofiar byla duzo nizsza.

Czarna $mierc rodem ze wschodu,
https://www.rp.pl/

Podobno w szczytowym momencie w Konstantyno-
polu umierato 10 tysigcy (!) 0oséb dziennie. Przy tak
duzej liczbie zgonéw trudno jest pochowa¢ zmartych
w miescie, dlatego martwe ciala po prostu byly pozo-
stawione na ulicy. Co ciekawe na dzume zachorowat
sam cesarz Justynian I.

Teraz przeskoczmy kilkaset lat pdzniej i zatrzymaj-
my si¢ w XIV wieku. Tym razem tez mamy czarna
$mier¢, czyli kolejng epidemi¢ dzumy. Wedlug wielu

badaczy, choroba pojawila si¢ w Rosji lub w Mongo-
lii. Pewne jest to, ze epidemia dotarla do Europy przez
Krym, a nastgpnie Bliski Wschod. W 1346 roku mia-
sto Kaffa, znajdujace si¢ na Pétwyspie Krymskim, zo-
stalo oblezone przez armie¢ mongolska (Tataréw). Jak
sie okazato, u Tataréw wybuchta epidemia dzumy. Ta-
tarzy w celu pozbycia si¢ zakazonych cial, przerzucali
te ciala do obl¢Zonego miasta Kafty. Mieszkancy tego
miasta byli przerazeni i postanowili wyptyna¢ do in-
nych panstw, bedac nieswiadomymi, ze w ten sposéb
roznoszg zarazki. Mozna stwierdzi¢, Ze miasto Kaffa
byto pierwszym ogniskiem zakazenia dzuma.

Jak wyzej wspomniatem, plaga ta zabila co trzeciego
mieszkanca Europy. Wedtug zrédta, dzuma byla nie-
uleczalna w 99% przypadkéw. Smiertelno$é byta tak
wysoka, ze setki cial wrzucano do rowéw albo chowa-
no poza miastem. Jakie byly objawy dzumy? Najcze-
$ciej byla to wysoka goraczka, bole gtowy i dreszcze.
Choroba objeta calg Europe. Niektore zrédla mowia,
ze duza cze¢s¢ Krélestwa Polskiego pod panowaniem
Kazimierza Wielkiego uniknela tragicznych skutkow
zarazy i przeszta epidemi¢ nieco tagodniej. Jednak
nie mozemy mie¢ pewnosci, czy te informacje sa
zgodne ze stanem faktycznym.

7 Al [

Danse Macabre,
https://www.classicalwcrb.org/

Epidemia dZumy mocno wplynela na zycie ludnosci
europejskiej. Artysci zaczeli tworzy¢ w swoich dzie-
tach postacie zwigzane ze $miercig. Nie powinno nas
dziwi¢, gdy na $redniowiecznych obrazach zoba-
czymy szkielet cztowieka, albo kostuche. Gtéwnym
motywem w literaturze byla $mier¢, a przykladem
tego jest ,Boska komedia” Dantego Alighieri. War-
to wspomnie¢ takze o danse macabre, czyli o tancu
$mierci. Ma on swoje ukryte znaczenie: Smier¢ spo-
tyka kazdego cztowieka bez wzgledu na pozycje spo-
teczng. W $redniowieczu wierzono takze, ze epide-
mia jest karg boska za grzechy. Chorymi zajmowali
sie tzw. doktorzy plagi, ktérych charakterystycznym
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elementem wygladu staly sie maski z dziobem, stano-
wigce ochrone przed zakazeniem.

Doktor plagi, www.wikipedia.org

W S$redniowieczu ludzie byli przekonani, ze dobra
metoda na zwalczanie choroby i oczyszczanie orga-
nizmu jest... upuszczanie krwi. Uwazano, ze w lecze-
niu choroby skuteczne sg pigulki §w. Rocha, ziele $w.
Jana, a nawet czosnek. Ludzie mieli swoje sposoby
walki z dzuma, rozpalajac ogien na ulicach, ktéry
mial zabija¢ bakterie dzumy krazace w powietrzu.
Wielu zdecydowalo si¢ na opuszczenie miast i wy-
jazd w gory zeby unikna¢ choroby. Nie byty to fatwe
czasy. Dzuma wielokrotnie, lecz juz ze stabnacg sita
nawiedzala ludzi az do XX wieku.

Krétko przyjrzyjmy si¢ epidemii ospy prawdziwe;j
(czarnej), ktéra wybuchla w Ameryce Pdinocnej
i Potudniowej w XVI wieku. To nowos¢, bo do tej
pory gléwne ogniska epidemii wystepowaly prze-
waznie w Europie i w Azji. Warto zauwazy¢, ze wy-
buch epidemii nastapit po odkryciu Ameryki przez
Krzysztofa Kolumba w 1492 roku. XVI wiek byt
okresem intensywnych podbojéow Ameryki przez
panstwa europejskie (zwlaszcza Hiszpanie i Portu-
gali¢). To wyjasnia, ze wirus ospy prawdopodobnie
przenosi si¢ wraz z podrozojacymi europejczykami.
Badania méwig, ze epidemia ospy prawdziwej po-
chloneta 5-8 milionéw ofiar. Warto przyjrzec sie sy-
tuacji Aztekow (mieszkancow dzisiejszego Meksyku)
w XVI wieku. Epidemia ospy czarnej zabita okolo
80% Aztekow i przyczynila si¢ do upadku ich impe-
rium. Mozna wysnu¢ z tego wniosek, ze epidemia
moze doprowadzi¢ do wzmocnienia lub ostabienia,

a nawet upadku panstwa.

Co dzialo si¢ w XIX wieku wtedy réwniez w sporej
cze$ci $wiata panowala epidemia cholery. Poczatko-
wo choroba pojawita si¢ w Indiach, a pdzniej dotar-
ta do Europy. Przyczyna zakazenia bylo spozywanie
skazonego pokarmu i wody. Cholera zabita miliony
ludzi. Nie omineta Krélestwa Polskiego. Najwieksza
epidemia cholery wybuchta w 1852 roku. W tym cza-
sie w Kongreséwce i Galicji zachorowalo ponad 100
tysiecy osob, z czego zmarlo 49 tysiecy. W Warszawie
na Pradze znajduje si¢ zbiorowy gréb ofiar cholery.
Warto zwrdci¢ uwage na to, ze stynny poeta Adam
Mickiewicz zmart w 1855 roku w Konstantynopolu
wlagnie wskutek cholery.

Cmentarz cholery w Warszawie,
http://www.warszawskie-mozaiki.pl

Czas przejs¢ do pandemii hiszpanki w latach 1918-
1920. Trudno okresli¢ jej zrodta. Jedni uwazaja, ze
zaraza zaczela si¢ od Hiszpanii, a drudzy uwazaja,
ze przywedrowala do Hiszpanii ze Stanéw Zjedno-
czonych, a jeszcze inni twierdza, ze zaczeta sie w Sta-
nach Zjednoczonych, Francji lub Chinach. Tak czy
inaczej, hiszpanka objeta caly $§wiat. Dlaczego tak sie
dzialo? W 1918 roku zakonczyla sie I wojna swiato-
wa. Zolnierze, ktérzy przezyli wielkg wojne, wracali
do swojego kraju z réznych zakatkow $wiata. Jak sie
pdzniej okazalo, zabrali ze sobg takze groznego wiru-
sa. Wkrotce nastapito niekontrolowane rozprzestrze-
nianie si¢ $§mierciono$nego wirusa po calym $wiecie.
Niestety skutki byly tragiczne, bo na hiszpanke zmar-
to pomigdzy 20 a 100 milionéw ludzi. Warto zwrdcié
uwage na to, ze na wirusa umierali przewaznie mlo-
dzi ludzie w wieku 20-40 lat. Na podstawie zrodet hi-
storycznych moge stwierdzi¢, ze starsi ludzie nabrali
odpornosci po epidemii grypy, ktéra miata miejsce
w latach 1889-1890. Hiszpanka nie omineta Polski.
W wielu miastach odnotowano wiele przypadkow
zakazen tym wirusem. Szczegélnie w trudnej sytuacji
znalazla si¢ Galicja (dzisiaj to obszar poludniowo-
-wschodniej czedci Polski i zachodniej czgs$ci Ukra-
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iny), a w niej duze miasta: Krakéw i Lwéw. Donie-
sienia prasowe informowaly o tym, ze we Lwowie
brakowalo nawet trumien i os6b do obslugi pogrze-
bow.

Podczas pandemii hiszpanki noszono maseczke,
www.wielkahistoria.pl

Pandemia hiszpanki trwala dwa lata. Co sprawilo,
ze zostala szybko zwalczona? Ot6z w dwudziestym
wieku intensywnie rozwijala si¢ medycyna. Lekarze
dysponowali wieksza wiedzg na temat choréb wiru-
sowych, dzigki czemu mogli okresli¢ metody walki
z pandemia. Bylo wiadomo, ze wirus przenosi sig¢
droga kropelkowa. Ludzie chronili sie przed wiru-
sem zakladajac maseczki. Lekarze gorgczkowo szu-
kali lekarstw, ktére mialyby leczy¢ hiszpanke. Cho-
rym podawano przerozne $rodki, lecz bez skutku.
Co gorsza, niektdre lekarstwa pogarszaly stan zdro-
wia pacjentéow. Podobnie jak w obecnej pandemii,
wprowadzono ,lockdown”, czyli zakaz wejscia do
szkoly, obiektéw kulturalnych i innych miejsc pu-
blicznych. Zabroniono takze organizacji zgromadzen

ludzi. W Nowym Jorku zmieniono nawet rozklad
jazdy metra, by unikna¢ tlumu. Tak na marginesie,
pierwsza linia metra w Nowym Jorku zostala otwarta
juz w roku 1904. Na podstawie powyzszych tekstow
mozna przypuszczacé, ze jest widoczne podobienstwo
pomiedzy pandemig hiszpanki a pandemig korona-
wirusa.
Jak mozna zauwazy¢, wszystkie wymienione epide-
mie stanowily ogromne zagrozenie dla ludzi. Oczy-
wiscie bylo ich duzo wigcej. Jednak wyzej wspomnia-
ne s3 najwazniejsze w historii. W najgorszej sytuacji
byli ludzie, ktorzy zyli przed XVIII/XIX wiekiem,
gdy medycyna nie byla jeszcze rozwinigta. W tam-
tych czasach prébowano leczy¢ chorych domowo-
wymi metodami. Warto zauwazy¢, ze im blizej obec-
nych czaséw, tym krotszy byt czas trwania epidemii.
Dzuma wystepowala co jakis czas przez ponad 1000
lat. Natomiast pandemia hiszpanki trwala zaledwie
2-3 lata. W przeszloséci epidemie wystepowaly naj-
czgs$ciej na jednym kontynencie, natomiast wspot-
czesnie pandemie obejmuja caly $wiat. Bardzo czesto
w najlepszej sytuacji byty wyspy, ktére byly odciete
od reszty $wiata. Byly najmniej narazone na epide-
mie. Zastanawiam sie¢, czy pandemia koronawirusa
bedzie zaliczana do najwiekszych epidemii w historii
$wiata. Czas nam to pokaze.

Jakub Pogorzelski

Podczas pisania artykutu korzystatem ze Zrodet interneto-

wych:

1) Acta Uroboroi - w kregu epidemii II, Mateusz Dgsal.

2) Pandemia grypy hiszpanki (1918-1919) w Swietle
polskiej prasy, Jan Wnek, Archiwum historii i filozofii
medycyny, 2014.

3) www.historia.org.pl

4) www.wielkahistoria.pl

5) www.wikipedia.org

HISTORIA GLUCHYCH W PIGULCE

Czy wiesz, ze...

W 1805 roku powstala na ziemiach polskich pierwsza szkota dla gtuchych
- w Romanowie. Fundatorem byl hrabia Jozef August Ilinski. Na skutek
zlego zarzadzania przez przypadkowych ludzi nie majacych nic wspol-
nego z surdopedagogika szkota przestala istnie¢ w I potowie XIX wieku.

Instytut Gluchoniemych w Warszawie jest pierwsza placéwka tego typu,
ktéra dziala do obecnych czaséw. W roku 2017 obchodzili 200-lecie ist-

nienia.

Kolejng ciekawg sprawg jest, ze jeden z gluchych zalozycieli Lwowskiego
Klubu Sportowego Gluchoniemych ,,Swit”, Alfred de Sichelburg Garapich

byl praprawnukiem fundatora szkoty w Romanowie.

Tomasz Adam Swiderski

Jozef August Iliriski,
https://pl.wikipedia.org/l
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